
   

 

   

 

 
 
 
 

Mittagstisch von 12:30 Uhr - 13:45 Uhr 
Preis 5,00 Euro/Menschen mit geringem Einkommen 2,00 Euro  

 
 
 
 

 
 

Bestellung bis zum 25.08.2026 

 
Speiseplan für die Woche von 31.08.-04.09.2026 (KW 36)  

 
Montag 

 

 

Mango-Kartoffelcurry mit Zucchini, Paprika, Möhre, 

Ananas (G,I) 

Couscous (A) 

 

 
Dienstag 

 

Fusilli-Nudeln  

Tomaten-Basilikumcreme 

Salat (A,G,I,J,9) 

Mittwoch 
 

Kartoffel-Wirsing-Eintopf 

mit Grünkern 

Brot vom Brotgarten (I) 

Donnerstag 
 

Ein kaltes, gekochtes Ei 

Kartoffelbrei 
Möhrenrohkost und saure Sahne (C,G) 

Freitag 
 

 

Wir kochen selbst 

Suppe, Nudeln, Reis oder Bulgur  
mit Beilagen  

und dazu Salat 
 

 

Änderungen vorbehalten 

Gesegnete Mahlzeit- eine Aktion des Diakonischen Werkes Region Kassel 

und der Evangelischen Kirchengemeinden in Kassel 

Unsere Ausgabestelle: 
 

Diakonisches Werk Region Kassel, Hermannstraße 6 in Kassel 
Montag – Freitag 

 

Tel.: 0561 71288-19 


