Diakonie &&
Diakonisches Werk
Region Kassel

Soziales Training fur
Manner mit
Gewaltproblemen

CY LAY

Angebot:

Ziele unseres Gruppenprogramms sind,

e Beziehungskonflikte gewaltfrei zu 16sen
und

e Krisen in der Beziehung/Familie fair fur alle

Zu meistern.



Diakonie &&
Diakonisches Werk
Region Kassel

Fiihlen Sie sich oft durch Ihre*n Partner¥*in
provoziert?

Sie kdnnen etwas andern, wenn Sie bei Pro-
blemen schnell ,hochfahren®, verzweifelt und
witend in Konflikten reagieren, drohen, Gewalt
anwenden.

In unserem Training konnen Sie

¢ lernen, Verantwortung flr das eigene Verhalten
zu Ubernehmen

¢ Selbstwahrnehmung und Kontrolle erleben

e Grenzen setzen, akzeptieren und einhalten
lernen

e VVerstandnis fur Ihre Partnerin/Partner
entwickeln

¢ lernen, Konflikte ohne Gewalt und Drohungen
I6sen.

Unser Programm umfasst 3 Einzelgesprache und
25 wochentliche Gruppensitzungen.

Das Gruppenangebot findet in Kooperation mit
PROFAMILIA Kassel statt.

Gefordert durch: HESSEN

mp—dm Hessisches Ministerium der Justiz
Kassel documenta Stadt ﬁ und fiir den Rechtsstaat

Kontakt

Diakonisches Werk Region Kassel
Integrierte psychologische Beratungsstelle
Wildemannsgasse 14, 34117 Kassel

Telefon: 0561 70974-250
E-Mail: psychologische-beratung@dw-region-kassel.de
Internet: www.dw-region-kassel.de

Telefonische Anmeldung

Mo, Di: 08:30 Uhr - 11:00 Uhr

Mi: 14:30 Uhr - 16:30 Uhr

Do, Fr: 08:30 Uhr - 11:00 Uhr Stand 07/2025




