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         18. November 2022 

 
25+1 Jahre Gesegnete Mahlzeit  
 
„Gott sei Dank, ein warmes Essen“. Seit über 25 Jahren können Menschen mit 

geringem Einkommen für kleines Geld ein warmes Mittagessen bekommen. 

 

Mit einem kleinen Festakt in den Räumen der Auferstehungskirche Kassel wurde am 

Donnerstag, den 10. November 2022 das Jubiläum der Gesegneten Mahlzeit gefeiert. 

Der Sprecher des Förderkreises, Eckart Henningsen, nahm die rund 40 

Besucher*innen mit auf eine Zeitreise. 1996 wurde in Kooperation zwischen dem 

Diakonischen Werk und verschiedenen evangelischen Kirchengemeinden die 

Gesegnete Mahlzeit ins Leben gerufen – zunächst mit zwei Ausgabestellen, später 

dann mit zwei weiteren. Von denen gibt es heute noch die Ausgabestelle in der 

Hermannstraße 6 im Diakonischen Werk und in der Auferstehungskirche in der 

Mombachstraße. Ehren- und hauptamtliche Mitarbeitende sowie durch das Jobcenter 

geförderte Maßnahmen stellen die Ausgabe sicher „Es ist gut zu wissen, dass es Kräfte 

gibt, die an vielen Stellen organisieren und mitmachen, damit unseren Gästen täglich 

ein schmackhaftes warmes Essen in gemütlicher Umgebung angeboten werden kann“, 

so Henningsen. (Foto) 
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Dekanin Barbara Heinrich überbrachte den Gruß aus dem Stadtkirchenkreis Kassel. 

Moderiert wurde die Veranstaltung von Tamara Morgenroth, Geschäftsführerin des DW 

und Pfarrerin Birgit Jähnert, musikalisch begleitet von der Band „Die 

Momentgenießer“. Das Team um Svenja Hartmann bewirtete die Gäste mit frischer 

Kürbissuppe und selbstgebackenen Kuchen. 

 
Hintergrund 
 

Gesegnete Mahlzeit 
 

Die Gesegnete Mahlzeit in Trägerschaft des Diakonischen Werkes Region Kassel 

besteht seit 1996 und bietet Menschen mit geringem Einkommen 5-mal pro Woche 

eine warme Mahlzeit zu einem geringen Preis an den Ausgabestellen Hermannstraße 6 

und der Auferstehungskirche in der Mombachstraße. Zwischen 400 und 600 Essen 

werden monatlich ausgegeben. Die Mahlzeiten werden aus Spendenmitteln 

bezuschusst, die vom Förderkreis Gesegnete Mahlzeit eingeworben werden.  

Kontakt zum Förderkreis: ehenningsen@gmx.de.  

 

 

Diakonisches Werk Region Kassel 

Das Diakonische Werk Region Kassel ist ein Zweckverband der Kirchenkreise 

Kaufungen, Kassel und Hofgeismar-Wolfhagen. Es unterhält in Stadt und Landkreis 

Kassel zahlreiche Beratungsangebote, Treffpunkte und ambulante Dienste. Über 200 

hauptamtliche Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter sowie rund 470 Ehrenamtliche 

engagieren sich hier zum Wohle der Menschen in Stadt und Landkreis. 

 

Hinweis für die Redaktionen: 
 

Für Fragen steht Ihnen 
 
Tamara Morgenroth 

Diakonisches Werk Region Kassel 
Geschäftsführung 

Hermannstraße 6 
34117 Kassel 
 

Tel.: 0561 71288-21 
E-Mail: gsf@dw-region-kassel.de 

  
zur Verfügung. 
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