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Projekt "MITMenschen" sucht engagierte Mitmenschen in Kassel und 

Umgebung 

Das von der GlücksSpirale geförderte Projekt "MITMenschen" des Diakonischen Werkes wird 

auch im Jahr 2024 weiter fortgeführt, um Gemeinschaft und Unterstützung in der Region zu 

fördern. Angesichts steigender Zahlen von Personen, die von Einsamkeit betroffen sind, betont 

Projektkoordinatorin Frauke Wiegand die Bedeutung zwischenmenschlicher Verbundenheit für 

Menschen jeden Alters. 

Das Projekt lädt Interessierte ein, durch ehrenamtliches Engagement, Zeit an ihre 

Mitmenschen zu verschenken. Es werden Freiwillige gesucht, die Freude am Engagement für 

und mit anderen haben und bereit sind, etwas Zeit zu investieren. Die Aktivitäten reichen von 

gemeinsamen Spaziergängen über Koch- und Backsessions bis hin zu praktischer 

Unterstützung wie Einkäufen oder Fahrdiensten. Jeder kann sein Engagement individuell 

gestalten, sei es regelmäßig oder sporadisch. 

Das Projekt läuft zunächst bis November 2024. 

Interessierte an einer ehrenamtlichen Mitarbeit können sich bei Frauke Wiegand, Diakonisches 

Werk Region Kassel unter 0561 71288-45 oder 0151 16717767 informieren und anmelden. 

Für Rückfragen und weitere Informationen stehen wir gerne zur Verfügung. 

Diakonisches Werk Region Kassel 

Das Diakonische Werk Region Kassel ist ein Zweckverband der Kirchenkreise Kaufungen, 

Kassel und Hofgeismar-Wolfhagen. Es unterhält in Stadt und Landkreis Kassel zahlreiche 

Beratungsangebote, Treffpunkte und ambulante Dienste. Über 200 hauptamtliche 

Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter sowie rund 470 Ehrenamtliche engagieren sich hier zum 

Wohle der Menschen in Stadt und Landkreis. 
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