
 

Nachbarschaftszentrum Hafen 17, Diakonisches Werk Region Kassel, Hafenstraße 17, 34125 Kassel, 
0561 506999 50, hafen@dw-region-kassel.de, Instagram @Nachbarschaftszentrum_Hafen17 

 

 

Programm ab 1.5.2026 

täglich  

Angebote für Kinder und Jugendliche (s. Kinderprogramm) 

12:30 Mittagstisch (Mittag mit der Nachbarschaft; 2,50 €) 

Montag 

10:00 – 12:00 Eltern-Kind-Treffen 
12:00 – 13:00 Treffpunkt Bewegung 

16:00 – 18:00 Handarbeitstreff für Frauen 

Dienstag 

9:30 – 11:00 Sport für Frauen 
16:00 – 17:00 Computersprechstunde 

19:00 – 21:00 Impro-Theater „Improläner“ 

Mittwoch  

15:00 – 18:00 Café MIR (russisch- und ukrainischsprachig) 

15:00 – 16:30 Malgruppe für Kinder und Erwachsene 

19:00 – 20:30 Yoga gegen Spende 

Donnerstag 

15:30 – 17:30 Wolle und Lein mit Petra Kaltenstein (2. Donnerstag im Monat) 

17:00 – 22:00 1x im Monat Küfa (1. Donnerstag im Monat) 

Freitag 

11:00 – 15:00 Frauenfrühstück (1. Freitag im Monat) 
12:30 – 13:30 Fitness 
14:45 – 16:15 Tanz in der 2. Lebenshälfte mit Christel Gusek 

17:00 – 18:30 Malgruppe für Kinder und Erwachsene 

 

Sonntag 

11:00 – 14:00 (einmal im Quartal) veganer Brunch 

Informationen zum Nachbarschaftszentrum: 

Miriam Abele, miriam.abele@dw-region-kassel.de, 0152 09230821 


